
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tomatencrèmesuppe Selleriecrèmesuppe Gemüsebouillon Kohlrabencrèmesuppe Kartoffelcrèmesuppe Federkohlcrèmesuppe Zucchetticrèmesuppe

mit Basilikum-Pesto mit Oregano mit Kräutern und Ei mit Quark mit Majoran mit gemahlenen Haselnüssen

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Gurkensalat Maissalat Rotkabissalat Tomatensalat Kürbissalat Brunnnenkressesalat Lollo-Salat

Nature-Joghurt und Dill mit Dörr-Aprikosen mit Basilikum mit Cranberries

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Planted-Geschnetzeltes Poulet-Filet gebraten Planted Ragout Rindfleisch-Voressen Fischknusperli Gemüse-Lasagne Kalbs-Schulterbraten

mit Safransauce, mit Barbecue-Sauce, mit Curry-Bananen-Sauce, mit Paprikasauce, mit Tartare-Sauce, mit Wurzelgemüse mit Kräuter-Jus,

Müscheli-Teigwaren Bratkartoffeln Jasmin-Reis Käse-Polenta Reis und Reibkäse, Kartoffelstock

und Karotten und Romanesco und Asia-Gemüse und Peperonata und Blattspinat dazu Tomatensauce und Kohlraben à la Crème

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Panna Cotta Mandelgipfel Rhabarbercrème Schwarzwälderschnitte Erfrischender Zitronen-Glacé Vollkorn-

mit Waldbeersauce mit Schlagrahm Fruchtsalat mit Schlagrahm Waldbeerkuchen

Abend Abend Abend Abend Abend Abend Abend

Wienerli im Teig Spinat-Chüechli Rindfleisch-Hamburger Chorizo-Salami-Teller panierte Mozarella Sticks "Rindfleisch-Ghackets" Café Complet

mit Karotten-Maissalat mit frischem Blattsalat mit Senfsauce dazu Brot und Butter mit Cocktailsauce, mit Hörnli und mit Kräuter-Nidelkäse

und Kartoffel-Gurkensalat und Russischer Salat Hausgemachtem Apfelmus und Hinterschinken

Menueplan
27.01.2025  bis 02.02.2025

VegihitWinterhitWochenhit

Das Heim am Römerhof verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflügel, Milchprodukte und Eier. Fleisch- und Fischsorten aus anderen Herkunftsländern werden 

Ratatouille-Wähe mit Feta-Käse,
serviert auf einem frischem Salatteller

Schweinsfilet-Medaillon mit Speck, begleitet von cremigen
Spinat-Gnocchi und Schwarzwurzeln

Zart gebratene Kalbsbratwurst
 mit Zwiebelsauce, serviert mit Kartoffelstock

und Pfälzer-Karotten

Die Lebensmitteldeklaration finden Sie im Aushang beim Menüplan.

Wochenhit Winterhit Vegihit

deklariert. Im Römerhof kochen wir generell allergenfrei. Die Symbole gelten für die Verpflegung des ganzen Tages. Bei genauere Auskunft über Allergene, wenden Sie sich an das Küchen-Personal. 

+ +


